11. Ulusal 3. Uluslararasi Romatolojik

Rehabilitasyon Kongresi

Biriken Deneyimler: Romatolojik Rehabilitasyona Evrensel Bakig

21 Ekim 2026 Carsamba

Panel 1: Romatolojik Rehabilitasyonda Giincelleme

09.30-10.30 Oturum Baskanlari: Fzt. Yavuz YAKUT, Fzt. Edibe UNAL, Fzt. Evrim GOZ
09.30-09.50 Romatolojik Rehabilitasyonda Giincel Kilavuzlar Ne Diyor? Fzt. Sevim OKSUZ
09.50-10.10 Romatolojik Hastal|kIgirsspgigssigﬁtugz,efgzer5|z, Kronik Agri, Fzt. Edibe UNAL
10.10-10.30 Romatolojik Rehabilitasyonda Degerlendirme Yontemleri Fzt. Bilge BASAKCI CALIK
10.30-11.00 Kahve Molasi
Panel 2: Romatolojik Hastaliklarda Farklh Tutulumlar
11.00-12.00 Oturum Baskanlari: Fzt. Baki Umut TUGAY, Fzt. Nazan TUGAY, Fzt. Giinseli USGU
11.00-11.20 Romatolojik Hastaliklarda Kardiyopulmoner Tutulum Fzt. Baki Umut TUGAY
11.20-11.30 Romatolojik Hastaliklarda Nérolojik Tutulum Fzt. Eviim GOZ
11.30-11.40 Romatolojik Hastaliklarda Onkolojik Durumlar Fzt. Deniz KOCAMAZ
11.40-11.50 Romatolojik Hastaliklarda Gastrointestinal Tutulum Fzt. Nur Banu KARACA
12.00-13.30 Oglen Arasi
Panel 3: Romatolojik Rehabilitasyona Evrensel Bakig
13.30-14.30 Oturum Baskanlari: Fzt. Sevim OKSUZ, Fzt. Fatma Kiibra CEKOK, Fzt. Zeynep Irem BULUT
13.30-13.45 EULAR Kilavuzlar ve Uluslararasi Isbirlikleri Dr. Bayram FARISIOGULLARI
13.45-14.00 Cocuktan Erigkinlige Gegis Poliklinigi Dr. Ezgi Deniz BATU
14.00-14.15 Romatizmal Hastaliklari Olan Hf;lsta'larlda Biyopsikososyal Yorgunluk Dr. Rinie GEENEN
Yonetimi
14.30-15.00 Kahve Molasi
Panel 4: Romatolojik Rehabilitasyonda Agri ve Fiziksel Fonksiyon Digindaki Biyopsikososyal Durumlar
15.00-16.00 Oturum Bagkanlari: Fzt. Bilge BASAKCI CALIK, Fzt. Deniz KOCAMAZ, Fzt. Aysenur GOKSEN, Fzt. Hasan HALLAGELI
15.00-15.10 Biligsel Problemler Fzt. Fatma Kibra CEKOK
15.10-15.20 Anksiyete-Depresyon Fzt. Erkin Oguz SARI
15.20-15.30 Sosyal izolasyon Fzt. Aysima BARLAK
15.30-15.40 Cinsel Problemler Fzt. Elif DINLER
15.40-15.50 Uyku Problemleri Fzt. Nurel BELLUR
15.50-16.00 Yorgunluk Fzt. Berna Cagla BALKISLI
16.00-16.30 Kahve Molasi
16.30-17.00 Panel 5: Giin Sonu - Diizenleme Kurulu
Fzt. Fatma Betul SEKER
Fzt. Sena ISIK
16.30-17.00 Aklimizda Kalanlar Fzt. Kardelen HATIMOGULLARI ORUC
Fzt. Nisa AKYAZI
Fzt. Ali MUTLU
17.00-17.30 Calisma Grubu Toplantisi
17.30-18.00 Cocuk ve Erigkin Romatoloji Fizyoterapistleri Dernegi Olagan Genel Kurul Toplantisi
22 Ekim 2026 Pergsembe
Kongre Onursal Bagkani Fzt. Yay_uz YAKUT
Acllis Konugmalari Kongre Es Baskani Fzt. Evrim GOZ
09.00-09.30 Rektor (Tesrifleri Halinde)
Panel 1: Romatizma Tanili Bireylerde Hastalik Yonetimi
09.30-10.40 Oturum Bagkanlari: Dr. Siileyman OZBEK, Fzt. Edibe UNAL, Fzt. Evrim GOZ
09.30-09.50 Romatoid Artritte Hastalik Yonetimi Dr. Emrah KOG
09.50-10.10 Spondiloartropatilere Hastalik Yonetimi Dr. Pedro M. Machado
10.10-10.30 Romatolojik Rehabilitasyonda Hastalik Yonetimi Fzt. Edibe UNAL
10.30-10.35 Alandan Deneyim Fzt. Aysen AKGOZ
10.35-10.40 Alandan Deneyim Fzt. Nur Banu KARACA
10.40-11.00 Kahve Molasi
Panel 2: Fonksiyonel Yeti Yitimi ile Seyreden Romatizmal Hastaliklar
11.00-12.10 Oturum Bagkanlari: Dr. Emine Duygu ERSOZLU, Fzt. Bilge BASAKCI CALIK, Fzt. Serkan USGU
11.00-11.20 Sistemic Lupus Eritematozus Hastalik Yénetimi Dr. Zeynep TUZUN
11.20-11.40 Poli-Dermatomiyozit Hastalik Yonetimi Dr. Feray TABAKAN
11.40-12.00 Fonksiyonel Limitasyonda Fiziksel Aktivite ve Egzersiz Fzt. Volkan DENiZ
12.00-12.10 Alandan Deneyim Fzt. Sema OZBERK
12.10-13.30 Oglen Arasi
Sozel Bildiriler
13.30-14.30 Oturum Baskanlari: Fzt. Fatma Kiibra GEKOK, Fzt. Aysenur GOKSEN, Fzt. Erkin OGUZ SARI, Fzt. Nur Banu KARACA
Panel 3: Bag Dokusu Hastaliklarinda Hastalik Yonetimi
14.30-15.40 Oturum Bagkanlari: Dr. Didem ARSLAN, Fzt. Volkan DENIZ, Fzt. Nurel BELLUR
14.30-14.50 Sjogren Hastalik Yonetimi Dr. Gizem VARKAL
14.50-15.10 Skleroderma Hastalik Yénetimi Dr. Ipek TURK
15.10-15.30 Bag Dokusu Hastaliklarinda Fiziksel Aktivite ve Egzersizin Rolu Fzt. Nazli Elif NACAR
15.30-15.40 Alandan Deneyim Fzt. Orkun TUFEKCI
15.40-16.00 Kahve Molasi
Panel 4: Kronik Agr1 Yonetiminde Egzersizin Rolii
16.00-17.10 Oturum Baskanlari: Dr. Aylin SARIYILDIZ, Fzt. Deniz KOCAMAZ
16.00-16.20 Osteoartritte Hastalik Yonetimi Dr. Aysegiil YETISIR
16.20-16.40 Fibromiyaljide Hastalik Y&netimi Dr. Aylin SARIYILDIZ




16.40-17.00 Kronik Agrida Egzersizin Rolu Fzt. Orkun TUFEKCI
17.00-17.05 Alandan Deneyim Fzt. Aysima BARLAK
17.05-17.10 Alandan Deneyim Fzt. Kiibra SARGIN BASKIN
23 Ekim 2026 Cuma
Panel 1: Cocukluk Caginda Romatolojik Hastalik Yonetimi

09.30-10.40 Oturum Bagkanlari: Dr. Rabia Miray KISLA EKINCI, Fzt. Edibe UNAL, Fzt. Sebahat Yaprak CETIN
09.30-09.45 Juvenil Idiopatik Artritte Hastalik Yonetimi Dr. Rabia Miray KISLA EKINCI
09.45-10.00 Juvenil Lupusta Hastalik Yonetimi Dr. Pelin Esmeray SENOL
10.00-10.15 Juvenil Sklerodermada Hastalik Yonetimi Dr. Melike Mehves KAPLAN
10.15-10.30 Cocukluk Cagi Romatolojik Rehabilitasyonda Hastalik Yénetimi Fzt. Edibe UNAL
10.30-10.40 Alandan Deneyim Fzt. Merve DEMIRTEKIN
10.40-11.00 Kahve Molasi

Panel 2: Cocukluk GCagi Romatolojik Hastaliklarda Fiziksel Aktivite ve Egzersiz

11.00-12.10 Oturum Baskanlar: Dr.Semra AYDURAN, Fzt. Bilge BASAKCI CALIK, Cocuk Gel. Sirma Seda BAPOGLU DUMENCI
11.00-11.15 Juvenil Dermatomiyozitte Hastalik Yonetimi Dr. Merve Cansu POLAT
11.15-11.30 Jivenil Vaskilitlerde Hastalik Yénetimi Dr. Semra AYDURAN
11.30-11.45 Juvenil FMF'te Hastalik Yonetimi Dr. Rabia Miray KISLA EKINCI
11.45-12.00 Cocukluk Cagi Romatolojik Rehabi‘Iitasyonda Fiziksel Aktivite ve Fzt. Sebahat Yaprak CETIN

Egzersiz
12.00-12.10 Alandan Deneyim Fzt. Melike SEN
12.10-13.30 Oglen Arasi
Sozel Bildiriler
13.30-14.30 Oturum Bagkanlari: Fzt. Volkan DENIZ, Fzt. Tugba GONEN, Fzt. Goktug ER, Fzt. Orkun TUFEKCI
Panel 3: Romatizma Tanili Birey igin interdisipliner Yaklagimin Rolii

14.30-15.45 Oturum Bagkanlari: Dr. Suade Ozlem BANAK, Fzt. Edibe UNAL, HEM. Duygu SONMEZ DUZKAYA
14.30-14.45 Romatolog Bakis Agisiyla Dr. Suade Ozlem BANAK
14.45-15.00 Fizyoterapist Bakis Agisiyla Fzt. Orkun TUFEKCI
15.00-15.15 Dil Konugma Terapisti Agisiyla Dkt. Hilal BERBER CIFTCI
15.15-15.30 Hemsire Bakis Agisiyla Hem. Nadiye Barig EREN
15.30-15.45 Diyetisyen Bakis Agisiyla Dyt. Eda PARLAK
15.45-16.00 Kahve Molasi
16.00-17.00 Kongre Kapanisi ve Uzlasi Raporunun Okunmasi 51,95 017 [ 26/l A
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